
 1 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА 

ИРКУТСКА СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 29 

 

 
РАССМОТРЕНО 

на заседании 

педагогического 

совета  

Протокол №1 

от 30.08.2023 г. 
 

 

СОГЛАСОВАНО 

Экономист 

Дроздова Е.В. 
 

УТВЕРЖДЕНО 

 

Приказом  

№ 100/1-1-ОД  

от 30.08.2023 г. 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2023 – 2024 учебный год 
 1-4 5-9 10-11 Итого 

Общее число 

классов-

комплектов, в 

т.ч./часов: 

 

15 

 
14 2 32 

общеобразовательные 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

МБОУ г. ИРКУТСКА СОШ № 29 

2023-2024 учебный год 

 
Учебный план МБОУ г. Иркутска СОШ №29 на 2023-2024 учебный год разработан с 

учетом принципа  преемственности с планом предыдущего учебного года на основе 

Федерального учебного плана начального общего образования, Федерального учебного плана 

основного общего образования, Федерального учебного плана среднего общего образования, 

Федерального учебного плана АООП ООО обучающихся с ЗПР, Федерального учебного плана 

АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в соответствии с  

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. 

№273-ФЗ (с изменениями и дополнениями);  

- Приказом Министерства просвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказом Министерства просвещения России от 31.05.2021 №287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(с изменениями и дополнениями); 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. №413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. №1599 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (с изменениями 

и дополнениями); 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. №1598 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (с изменениями и 

дополнениями); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1025 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

- Приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1023 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

- Приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 
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- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 № 712 «О 

внесении изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты 

общего образования по вопросам воспитания обучающихся»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.07.2023 № 556 «О 

внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 - Основными образовательными программами школы; 

- Уставом МБОУ г. Иркутска СОШ № 29. 

При формировании учебного плана на новый учебный год учитывается контингент 

обучающихся, кадровый потенциал, материально-техническое и информационно-

методическое обеспечение учреждения. 

На уровне начального общего образования  15 классов классов/комплектов 

  Обучение по программе 1-4 на уровне 

НОО 

Обучение по 

программе 1-5 на 

уровне НОО 

 всего Общеобразовательных 

классов 

Классов для 

детей с 

ОВЗ(ЗПР) 

Классов для детей 

с ОВЗ(ЗПР) 

1А,1Б,1В 3 1А,1Б 1В - 

2А,2Б,2В,2Г 4 2А,2Б,2Г 2В - 

3А,3Б,3В, 3Г 4 3А,3Б,3В 3Г - 

4А,4Б,4В, 4Г 4 4А,4Б, 4В 4Г - 

итого 15 11 4 - 

На уровне основного общего образования 14 классов/комплектов 

  Обучение по программе 5-9 на уровне ООО 

 всего Общеобразовательных классов Классов для детей с 

ОВЗ(ЗПР) 

5А,5Б,5В 3 5А,5Б 5В 

6А,6Б, 6В 3 6А,6Б 6В 

7А,7Б, 

7В,7Г 

4 7А,7Б 7В, 7Г 

8А,8Б 2 8А, 8Б - 

9А,9Б 2 9А 9Б 

итого 14 9 5 

На уровне среднего общего образования 2 класса/комплекта универсального профиля 

  Обучение по программе 5-9 на уровне ООО 

 всего Общеобразовательных классов Классов для детей с 

ОВЗ(ЗПР) 

10 1 10А - 

11 1 11А - 

Кадровый потенциал школы, материально-техническая база, информационно-

техническое обеспечение позволяет реализовать в новом учебном году  
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Допустимая аудиторная учебная нагрузка учебного плана не превышает максимальную 

учебную нагрузку, определенную действующими в настоящее время Санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами  СанПиН  

 

Классы 

 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (в 

академических часах) 

Максимально допустимый недельный 

объем нагрузки внеурочной 

деятельности (в академических часах)  

при 5-дневной неделе не более Независимо от продолжительности 

учебной недели, не более 

1 21 10 

2 - 4 23 10 

5 29 10 

6 30 10 

7 32 10 

8 - 9 33 10 

10-11 34 10 

 

Осуществление образовательного процесса 

  5-дневная учебная неделя 

1 1А,1Б,1В 

2 2А,2Б,2В,2Г (ОВЗ) 

3 3А,3Б,3В,3Г (ОВЗ) 

4 4А,4Б,4В, 4г (ОВЗ) 

5 5А,5Б 5В (ОВЗ) 

6 6А,6Б 6В (ОВЗ) 

7 7А,7Б 7В (ОВЗ), 7Г (ОВЗ) 

8 8А,8Б, 

9 9А 9Б (ОВЗ) 

10-11 10А, 11А 
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Учебный план 

МБОУ г. Иркутска СОШ № 29 

на 2023/2024 учебный год 

1-4 общеобразовательные классы 

 1 классы 

Общее число классов-комплектов, в т.ч./часов: 11/261 

общеобразовательные классы 11 

Общее число недельных часов с учётом всех делений 261 

 

 Учебный план НОО (далее - учебный план), разработан на основании Федерального 

учебного плана образовательных организаций, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного материала, формировании 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования 

реализуется через возможность формирования программ начального общего образования 

различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объем обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а 

объем части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией, - 20% от общего объема. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В 4 классах при изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении иностранных языков осуществляется деление учащихся на подгруппы, при 

наполняемости в классе выше 25 человек. Во 2 классах деления на группы не осуществляется.  

Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать 

действующим санитарным правилам и нормативам. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, включает в себя в 1-3 

классах, предмет «Ритмика», в основе которого лежит программа Калашниковой Т.И., что 

помогает оптимально реализовать цели учебной программы по физическому воспитанию - 

формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать 

ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного 

здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха. 

В 4 классах все часы реализуются в основной части учебного плана. 
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Обучение в 1-4 классах осуществляется по программам и учебникам УМК «Школа России». 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учетом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, 

походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и 

иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности в образовательной организации. Образовательная 

организация предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на развитие обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации ООП НОО определяет организация, осуществляющая 

образовательную деятельность. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в 

пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном 

локальными нормативными актами образовательной организации.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования, направляемых на реализацию ООП НОО. 

Нормативный срок освоения программы НОО составляет 4 года. Количество учебных 

занятий за 4 года обучения составляет 3039 часов. 

   Допустимая аудиторная учебная нагрузка учебного плана не превышает максимальную 

учебную нагрузку, определенную действующими в настоящее время Санитарно-

эпидемиологическими  правилами  и  нормами  СанПиН. 

Внеурочная деятельность на каждого обучающегося составляет 10 недельных часов. Для 

начального уровня общего образования выбран вариант 1 федерального учебного плана. 
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Учебный план 

МБОУ г Иркутска СОШ №29 

на уровне начального общего образования в 1-4 классах 

(на 2023-2027гг) 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 
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предметные области предметы Учебный план начального общего образования1-4 классы для детей с ОВЗ (ЗПР)                                   на 2023- 2024 уч год

Обязательная часть 1А 1Б итого с делением2А 2Б 2В итого с делением3А 3Б 3В итого с делением4А 4Б 4В итого с делениемитого с делением

Русский язык и литературное 

чтение Русский язык 5 5 10 10 5 5 5 15 15 5 5 5 15 15 5 5 5 15 15 55 55

Литературоное чтение 4 4 8 8 4 4 4 12 12 4 4 4 12 12 4 4 4 12 12 44 44

Иностранный язык Английский язык 0 0 2 2 2 6 6 2 2 2 6 12 2 2 2 6 12 18 30

Математика и информатика Математика 4 4 8 8 4 4 4 12 12 4 4 4 12 12 4 4 4 12 12 44 44

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) Окружающий мир 2 2 4 4 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 22 22

Основы религиозных культур 

и светской этики

Основы религиозных 

культур и светской этики 0 0 0 0 0 0 1 1 1 3 3 3 3

Искусство   ИЗО 1 1 2 2 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 11 11

 Музыка 1 1 2 2 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 11 11

Технология Технология 1 1 2 2 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 11 11

физическая культура Физическая культура 2 2 4 4 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 22 22

ИТОГО 20 20 40 40 22 22 22 66 66 22 22 22 66 72 23 23 23 69 75 241 253

Часть учебного плана, 

формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 2 2 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 0 0 0 0 0 8 8

Ритмика 1 1 2 2 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 0 0 8 8

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

на ребенка при пятидневной 

учебной недели 21 21 23 23 23 69 69 23 23 23 69 69 23 23 23 69 69

Итого суммарное количество 

часов 42 42 0 0 0 0 0 0 46 46

С учетом деления на группы 21 21 42 42 23 23 23 69 69 25 25 25 75 75 25 23 25 73 73 249 261

Учебный план начального  общего образования 1-4 общеобразовательных  классов   на 2023-2024 учебный год, при пятидневной учебной недели



 9 

Учебный план 

МБОУ г. Иркутска СОШ № 29 

на 2023/2024 учебный год 

5- 9 классы 

 5-9 классы  

Общее число классов-комплектов, в т.ч./часов: 9/332 

общеобразовательные классы 9 

Общее число недельных часов с учётом всех делений  332 

 

Учебный план разработан на основе Федерального учебного плана образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования (далее 

- учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации. 

 Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования 

реализуется через возможность формирования программ основного общего образования 

различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана. Предмет ОДНКНР включен в основную часть 

учебного плана и изучается в 5-6 классах. 

В предметной области: «Математика и информатика», в 7 классах начинается изучение 

предмета Вероятность и статистика. Введение данного предмета происходит поэтапно, в 8-9 

классах, данный предмет не изучается. 

Предмет История, включает курс: Всеобщей истории и истории России, в 9 классах – 

изучается 3 недельных часа, на основании преемственности с учебным планом прошлого 

учебного года. 

Деление классов на группы, предусмотрено при изучении предметов: 

«Иностранный язык», «Информатика», «Технология». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), основывается на 

выборе родителей и учащихся обеспечивающих интересы и потребности участников 
образовательного процесса, с учетом материально-технической базы образовательного 

учреждения.  

В 5 классах: «Информатика», «Основы функциональной грамотности», в 6 классах: 

«Информатика». При изучении предметов «Информатика», «Иностранный язык», 

«Технология» осуществляется деление учащихся на подгруппы, при наполняемости класса 

более 25 человек. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=424647&date=13.01.2023&dst=100016&field=134
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Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений: являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Предмет из части, формируемой участниками образовательных отношений: оцениваются 

«зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

В 7 классе, на основе принципа преемственности, и в целях подготовки к выбору профиля, 

введены предметы  «Нестандартные задачи, основанные на теории чисел» - 1ч.; «Биология. 

Удивительные животные»-1 ч. 

  В 8 классах, на основе принципа преемственности, и в целях подготовки к выбору 

профиля: «Нестандартные задачи, основанные на теории чисел» - 1ч.; «По секрету всему свету» 

-1ч. Курс «Нестандартные задачи, основанные на теории чисел», продолжается и на уровне 

СОО. Курс: «По секрету всему свету», включает работу с текстом, секреты орфографии и 

пунктуации. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в 6 классах – 30 часов, в 7 классах- 32, в 8-9 – 33 недельных часа. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся составляет не менее 5058 и не более 5549 

часов. 

Используется вариант №1 федерального учебного плана. 
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Учебный план 

МБОУ г Иркутска СОШ №29 

на уровень  

 основного общего образования в 5-9 классы 

(на 2023-2028 гг) 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной 

недели 

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть             

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родная литература             

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5       10 

Алгебра     3 3 3 9 

Геометрия     2 2 2 6 

Вероятность и статистика     1 1 1 3 

Информатика     1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика     2 2 3 7 

Химия       2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1       2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1     3 

Музыка 1 1 1 1   4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

      1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 1 8 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 
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предметные области предметы

Обязательная часть 5А 5Б итого с делением 6А 6Б итого с делением 7а 7Б итого с делением 8А 8Б итого с делением 9А итого с делением итого с делением

Русский язык и литература Русский язык 5 5 10 10 6 6 12 12 4 4 8 8 3 3 6 6 3 3 3 39 39

Литература 3 3 6 6 3 3 6 6 2 2 4 4 2 2 4 4 3 3 3 23 23

Иностранный язык Английский язык 3 3 6 12 3 3 6 12 3 3 6 12 3 3 6 9 3 3 6 27 51

Немецкий язык 0 0 0 0 0 0 3 3 3 0 0 3 3

Математика и информатика Математика 5 5 10 10 5 5 10 10 0 0 0 0 0 0 20 20

Алгебра 0 0 0 0 3 3 6 6 3 3 6 6 3 3 3 15 15

Геометрия 0 0 0 0 2 2 4 4 2 2 4 4 2 2 2 10 10

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 2 2 0 0 0 0 2 2

Информатика 0 0 0 0 1 1 2 4 1 1 2 4 1 1 2 5 10

Общественно-научные предметы История. 2 2 4 4 2 2 4 4 2 2 4 4 2 2 4 4 3 3 3 19 19

Обществознание 0 0 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 7 7

География 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 4 4 2 2 4 4 2 2 2 14 14

Естественно-научные предметы Физика 0 0 0 0 2 2 4 4 2 2 4 4 3 3 3 11 11

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 4 4 2 2 2 6 6

Биология 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 4 4 2 2 2 12 12

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России ОДНКНР 1 1 2 2 1 1 2 2 0 0 0 0 0 0 4 4

 Музыка 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 0 0 0 8 8

 ИЗО 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 0 0 0 0 0 6 6

Технология Технология 2 2 4 8 2 2 4 8 2 2 4 8 1 1 2 4 1 1 2 15 30

ОБЖ 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 1 1 1 3 3

Физическая культура 2 2 4 4 2 2 4 4 2 2 4 4 3 3 6 6 3 3 3 21 21

ИТОГО 27 27 54 64 29 29 58 68 30 30 60 72 34 31 65 72 33 33 38 270 314

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 2 2 1 1 2 4 2 2 4 4 2 2 4 4 0 0 0 14 18

Математика и информатика Информатика 1 1 2 4 1 1 2 4 4 8

Математика и информатика

Нестандартные задачи, 

основанные на теории чисел 0 0 1 1 2 2 1 1 2 2 0 0 4 4

Математика и информатика

Основы функциональной 

грамотности 1 1 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2

Русский язык и литература По секрету всему свету 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 0 0 2 2

Русский язык и литература Идивидуальный проект 0 0 0 0 0 0 0 0

Естественно-научные предметы

Биология. Удивительные 

животные 29 29 30 30 1 1 2 2 0 0 0 0 2 2

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка на 

ребенка 28 28 29 64 30 30 60 64 32 32 64 64 33 33 66 33 36 69

Итого суммарное количество часов 30 30 66 31 31 72 32 32 64 36 36 66 33 33 190 0

С учетом деления на группы 41 41 76 80 38 161 332

физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности

Искусство

Учебный план основного общего образования 5-9 общеобразовательных  классов  на 2023-2024 учебный год, при пятидневной учебной недели
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Учебный план 

МБОУ г Иркутска СОШ №29 

на 2023/2024 учебный год 

1-9 классы для детей с ОВЗ 

 2-4 5-9 Итого 

Общее число классов-комплектов, в т.ч./часов: 3/69 5/164 8/233 

Классы для учащихся с ОВЗ (ЗПР) 3 5 8 

Общее число недельных часов с учётом всех делений 90 161 9/251 

 
Учебный план для классов детей с ОВЗ разработан на основе: ФАОП для детей с ОВЗ, 

утвержденной приказом министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 года  № 1025 « Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с  ограниченными возможностями здоровья»; приказом 

министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 года №1024 « Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья». 

Учебный план учитывает образовательные потребности и психофизические особенности 

учащихся, с целью создания наиболее благоприятных условий развития (в соответствии с 

имеющимися у школы возможностями) для всех детей с ограниченными возможностями, детей  

нуждающихся в коррекции,- с учетом различий их склонностей и способностей. 

Срок реализации программы НОО – 4 года, ООО- 5 лет. 

Продолжительность учебного года в 1 классах -33 учебные недели, во 2-9 классах - 34 

учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет:  в  1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часов, 5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 

32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Обязательным элементом структуры учебного плана является «Коррекционно-

развивающая область», реализующаяся в объеме не менее 5 часов в неделю. Занятия ведут 

специалисты: учителя-логопеды, педагоги-психологи, учитель-дефектолог, а так же учителя 

учебных предметов. 

На уровне начального общего образования:  

Формирование учебного плана для 1-4 классов для детей с ОВЗ происходит на основе 

варианта учебного плана обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1.).  

Соответствует  учебному плану общеобразовательных классов, который представлен в ФОП, 

утвержденный Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования». 

В обязательной части учебного плана определен состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам и годам обучения, и 

отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

начального общего образования. 

В 1-4 классах обучение ведется по УМК «Школа России».  

   Предметная область «Иностранный язык»- включает изучение предмета «Немецкий язык» 

без деления на группы по 2 недельных часа. 

Предмет: «Физическая культура», включает 2 недельных часа, третий час реализуется за 

счет части, формируемой участниками образовательных отношений, предметом «Ритмика».  

Внеурочная деятельность  организуется по 5 направлениям: общеинтеллектуальное, 

общекультурное, социальное, духовно-нравственное, спортивно-оздоровительное. Работа  
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ведется специалистами: педагог организатор, педагог-психолог, социальный педагог, старший 

вожатый и другие. Также 5 часов внеурочной деятельности, направлены на организацию 

коррекционной работы с учащимися, которые включают занятия со специалистами: логопедом, 

дефектологом, психологом: 

Индивидуально-групповая коррекционная работа:  

1. Логопедические занятия 

2. Психолого-педагогическое сопровождение 

3. Индивидуально-групповые занятия с дефектологом 

4. Индивидуальные групповые занятия  по русскому языку и математике  (ИГЗ). ИГЗ - 

направлены на оказание педагогической помощи учащимся по предметам: русский язык и 

математика, что позволяет своевременно выявить темы, плохо усвоенные обучающимися и 

ликвидировать выявленные «пробелы» в знаниях. 

Учебный план 

МБОУ г Иркутска СОШ № 29 начального общего образования 

(годовой) (вариант 7.1, срок обучения 4 года) 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 
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предметные области предметы

Обязательная часть 1В итого с делением2В итого с делением3г итого с делением4Г итого с делениемитого с делением

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 20 20

Литературоное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 16 16

Иностранный язык Немецкий язык 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 6

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 16 16

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 8

Основы религиозных культур и светской 

этики

Основы религиозных культур 

и светской этики 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1

Искусство   ИЗО 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4

 Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4

физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 8

ИТОГО 20 20 20 22 22 22 22 22 22 23 23 23 87 87 87

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 3 3 3

Ритмика 1 1 1 0 0 0 1 1

Народные обряды и игры 0 1 1 1 0 0 1 1

Подвижные игры 1 0 0 1 1 1 0 1 1

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка на ребенка при пятидневной учебной недели22 23 23 23 0 0

Итого суммарное количество часов 22 22 23 23 23 91 22

С учетом деления на группы 21 21 21 23 23 23 23 21 44 90

Учебный план начального общего образования 1-4 классов, для детей с   ОВЗ на 2023-2024 учебный год, при пятидневной учебной недели
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Особенности учебного плана на уровне основного общего образования: 

для  5-9 классов для детей с ОВЗ (ЗПР)  

(вариант учебного плана 7.1.) 

Образовательная область «Иностранный язык», включает предмет «Немецкий язык» 

изучается 3 часа в неделю. В классах деления на группы нет, так как учащихся в классах ОВЗ менее 

25 человек. 

 В образовательной области «Математика и информатика», добавлен предмет «Вероятность и 

статистика», предмет «Математика» изучается в 5-6 классах, с 7 класса, начинается изучение 

предметов «Алгебра» и «Геометрия». «Вероятность и статистика» в 8-9 классах не изучается в 

новом учебном году, так как введение данного предмета происходит постепенно. 

Предмет «История», включает изучение курсов: всеобщая История и История России, во всех 

классах изучается по 2 часа в неделю. 

Предмет «ОДНКНР», изучается только в 5 классе, и составляет 1 недельный час. 

Предмет «Физика» в 9 классе изучается – 3 часа. 

Предмет «ИЗО» в 5-7 классах по 1 часа.  

Образовательная область «Технология» включает изучение предмета «Технология». Предмет 

изучается в 5-7 классах, на базе образовательной организации. Классы делятся на группы.  

В 9 классе – деление на группы не предусмотрено. Обучение предмета проходит на базе на 

базе ИрТРиАТа. 

Предмет Адаптивная физическая культура включает 2 недельных часа. Третий час добавлен в 

часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть формируемая участниками образовательных отношений включает в себя 

дополнительные предметы, курсы, выбранные с учетом интересов, способностей, запросов 

обучающихся и индивидуальные и групповые коррекционные занятия, по предметам обязательной 

части учебного плана.  

Предметы в части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений. Во всех классах, на основании преемственности с учебным планом прошлого 

учебного года, продолжается изучение предмета: «Информатика». 

Во всех классах добавлен 1 час для предмета «Адаптивная физическая культура». 

В 7,9 классах – предмет индивидуально- групповые занятия по технологии. В 7 классах 

занятия проходят на базе школы, 9 классы продолжат получать допрофессиональные навыков по 

профессии «Повар» на базе техникума Речного и автомобильного транспорта. Курсы ИГЗ по 

технологии введены с целью профориентации, адаптации и социализации детей с ОВЗ и 

своевременного определения дальнейшего образовательного маршрута, после получения основного 

общего образования. 

Внеурочная деятельность так же включает 5 часов, направленных на индивидуально-

групповую коррекционную работу, которую проводят психологи и учителя-предметники. 

Индивидуальные групповые занятия по предметам обязательной части, позволяю своевременно 

выявить и ликвидировать пробелы в знаниях и западающие темы. Занятия психологов с детьми с 

ОВЗ, направлены на развитие познавательных способностей и коррекцию эмоционально-волевой 

сферы. 

Внеурочная деятельность с детьми с ОВЗ, направлена на индивидуальную работу с каждым 

учащимся, в зависимости от его физиологических и психологических особенностей 

УМК для обучающихся с ОВЗ (ЗПР) соответствует УМК общеобразовательным классам. 
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Учебный план 

МБОУ г Иркутска СОШ №29 основного общего образования 

(вариант 7.1, срок обучения 5 года) 

Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 

1     1 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Адаптивная 

физическая культура 
2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 2 2 1 9 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка 
29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 10 50 

Коррекционно-развивающая область:  

логопедические занятия (2 ч.) 

психокоррекционные занятия (2 ч.) 

ритмика (1 ч.) 

5 5 5 5 5 25 

Развивающая область 5 5 5 5 5 25 

ИТОГО 39 40 42 43 43 207 
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предметные области предметы Учебный план основного общего образования 5-9 классов (ОВЗ)  на 2023-2024 учебный год

Обязательная часть 5В итого с делением 6в итого с делением 7в 7Г итого с делением 9В итого с делением итого с делением

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 8 8 3 3 3 22 22

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 3 3 3 13 13

Английский язык 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Немецкий язык 3 3 3 3 3 3 3 3 6 6 3 3 3 15 15

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 10 10

Алгебра 0 0 0 0 3 3 6 6 3 3 3 9 9

Геометрия 0 0 0 0 2 2 4 4 2 2 2 6 6

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 2 2 0 0 2 2

Информатика 0 0 0 0 1 1 2 2 1 1 1 3 3

История. 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 2 2 2 10 10

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 4 4

География 1 1 1 1 1 1 2 2 4 4 2 2 2 8 8

Физика 0 0 0 0 2 2 4 4 3 3 3 7 7

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 6 6

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России ОДНКНР 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1

 Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 0 0 0 4 4

 ИЗО 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 0 0 0 4 4

Технология Технология 2 2 4 2 2 4 2 2 4 8 1 1 1 9 17
ОБЖ 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1

Адаптивная физическая 

культура 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 2 2 2 10 10

ИТОГО 27 27 29 28 28 30 30 30 60 64 31 31 31 146 154

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 2 2 2 10 10

Адаптивная физическая 

культура 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 0 0 0 4 4

Информатика 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 2 2

ИГЗ по технологии 0 0 0 0 1 1 2 2 2 2 2 4 4

29 29 31 30 30 32 32 32 32 36 33 33 33 157

Итого суммарное количество часов
29 29 29 30 30 30 32 32 64 64 33 33 33 156 156

С учетом деления на группы 31 31 31 32 32 32 34 34 68 68 33 33 33 164 164

Учебный план основного общего образования 5-9  классов для детей с ОВЗ   на 2023-2024 учебный год, при пятидневной учебной недели

Математика и информатика

Общественно-научные предметы

Иностранный язык

Русский язык и литература

физическая культура и основы

безопасности жизнедеятельности

физическая культура и основы

безопасности жизнедеятельности

Естественно-научные предметы

Искусство

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка на ребенка
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Учебный план 

МБОУ г. Иркутска СОШ № 29 

на 2023/2025учебный год 

10- 11классы 

 10 11 

Общее число классов-комплектов, в т.ч./часов: 1/34 1/34 

профильные классы (универсальный) 1/34 1/34 

Общее число недельных часов с учётом всех 

делений  

34 34 

 
Учебный план 10-11 класса соответствует ФГОС СОО, составлен на основе ФОП СОО, 

утвержденного приказом министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г. №371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» с сохранением 

принципа преемственности предметов уровня основного общего образования школой, 

ориентирован на 2-летний срок освоения программ и рассчитан на 34 учебные недели в год. 

С ориентацией на сферу будущей профессиональной деятельности старшеклассников, 

учитывая их предпочтения по дальнейшему обучению, на основе результатов анкетирования 

участников образовательных отношений, обеспечивается реализация учебного плана 

универсального профиля. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую очередь на 

конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое сопровождение 

этих процессов.  

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания учеников каждого класса по 

всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план содержит 13 учебных предметов ("Русский язык", "Литература", 

"Иностранный язык", "Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", 

"География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности 

жизнедеятельности"). В каждую предметную область включено не менее одного обязательного 

предмета для изучения. 

В основную часть учебного плана включены обязательные для изучения: предмет и 

Индивидуальный проект. Курс: «Индивидуальный проект», направлен на создание условий для 

самостоятельного выполнения учащимися индивидуального проекта под руководством учителя.  

Профильными предметами для углубленного изучения являются предметы 

«Обществознание» (4 н/часа), «История» (4н/ч). Углубленное изучение этих предметов 

ориентировано в первую очередь на подготовку выпускников школы к последующему 

профессиональному образованию. Все остальные предметные часы соответствуют количеству 

часов базового уровня.  

В части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, определен 

выбор предметов, элективных курсов и факультативов, обусловленный запросом всех 

участников образовательных отношений и материально-техническими возможностями 

образовательной организации.  

В учебный план входят курсы и предметы, необходимые им для продолжения 

образовательного маршрута в высших и средне-специальных учебных заведениях.  

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=375839&date=10.01.2023&dst=100137&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=371594&date=10.01.2023&dst=100047&field=134
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Учебный план дополнен следующими предметами по выбору «География», 

«Информатика», «Химия». 

По запросу участников образовательных отношений, добавлен 1 недельный час физической 

культуры, спрос связан с подготовкой обучающихся к сдаче нормативов на значок ГТО. 

В учебном плане предусмотрены факультативы «Дискретная математика», «Мастерская 

слова», межпредметный элективный курс для старшеклассников «Интеллектуал», направленный 

на углубление знаний курсов разных предметных областей. 

Элективные курсы и факультативы отражают запросы и интересы обучающихся и 

позволяют дополнить и расширить изучение всех предметных областей, дают возможность 

организовать дополнительные занятия по предметам, которые не были выбраны, как 

профильные, но необходимы учащимся для углубленного изучения. Это создает условия для 

реализации образовательных интересов, потребностей и склонностей каждого школьника, в 

зависимости от его интересов, способностей, последующих жизненных планов. В качестве 

учебной литературы используются учебные пособия, научно-популярная литература, справочные 

издания. 

Итогом изучения курсов являются проекты, творческие работы. 

Ориентируясь на сферу будущей профессиональной деятельности старшеклассников, 

учитывая их предпочтения по дальнейшему обучению, анкетированию участников 

образовательных отношений, в 11 классе, обучение ведется второй год по выбранному 

универсальному профилю.  

Обязательными для изучения являются 12 предметов, 

Профильными предметами для углубленного изучения являются предметы «Русский язык» 

(3 н/часа), «Право» (2н/ч). В основную часть включен элективный курс: «Индивидуальный 

проект», направленный на выполнение учащимися самостоятельных индивидуальных проектов в 

разных предметных областях.  

В части учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений, 

включены предметы по выбору: «География», «Химия», «Экология». А также факультативные 

курсы: «Дискретная математика», «Мастерская слова», «Финансовая грамотность». 

В связи с тем, что в 10 и 11 классах контингент учащихся менее 25 человек, деление на 

группы не предусмотрено. 
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Итого итого 

10 класс 11 класс за 2023-2024 год за  2023-2025 год

Русский язык Б 2 2 2 4

Литература Б 3 3 3 6

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 6

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 2 5

Геометрия Б 2 1 2 3

Вероятность и статистика Б 1 1 1

Физика Б 2 2 2 4

Биология Б 1 1 1 2

Общественно-научные предметы История У 4 4 4 8

Обществознание У 4 4 4 8

Физическая культура Б 2 2 2 4

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 2

Индивидуальный проект 1 1 1

27 27 31 54

7 7 12 14
Математика и информатика Информатика ДП 1 1 2 2

Естественно-научные предметы Химия ДП 1 1 2 2
Общественно-научные предметы География ДП 1 1 2 2

Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности
Физическая культура ДП 1 1 2 2

Математика и информатика Дискретная математика ФК 1 1 2 2

Русский язык и литература Мастерская слова ФК 2 2 2 4

34 34 34 68

34 34 34 68

34 34
34 34

2312

Математика и информатика

Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности

5

Учебный план среднего общего образования 10 класса  2023-2025 учебный год (Универсального  профиля)  5 ти дневная учебная неделя

Итого за два года обучения

2312-2516

Учебные недели

Всего часов

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого

ИТОГО

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Обязательная часть

Русский язык и литература

5-ти дневная неделя

Количество часов в неделюУчебный предмет Уровень

Естественно-научные предметы
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предметные области предметы уровень 11 класс 2023-2024 итого за 10-11 класс

Основная часть итого с делениемН/Ч за два года обучения

Русский язык У 3 3 3 6 204

Литература Б 3 3 3 6 204

Родной  язык и родная литература Родной (русский) язык Б 0 0 1 34

Математика: алгебра и начала математического  

анализа, геометирия Б 4 4 4 8 272

Информатика Б 1 1 1 2 68

Иностранные языки Английский Б 3 3 3 6 204

Физика Б 2 2 2 4 136

Биология Б 1 1 1 2 68

Общественно-научные предметы История. Россия в мире Б 2 2 2 4 136

Право У 2 2 2 4 136

Обществознание Б 2 2 2 4 136

Физическая культура Б 3 3 3 6 204

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 2 68

Индивидуальный проект Б 2 68

ИТОГО 27 27 27 57 1938

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 7 7 8 12 408

Общественные науки География ДП 1 1 1 2 68

Химия ДП 1 1 1 2 68

Экология ДП 2 2 2 2 68

Астрономия ДП

Общественные науки Иркутсковедение ФК 1 1 34

Методы решения задач курса планиметрии ФК 1 1 1 1 34

Дискретная математика ФК 1 1 1 2 68

Русский язык и литература Мастерская слова ФК 1 1 1 2 68

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 34 34

Итого суммарное количество часов на учащегося 74

С учетом деления на группы 37 74 2516

0
Учебный план среднего общего образования 11 класса     2023-2024 учебный год (Универсального  профиля) 5 ти дневная учебная неделя

Математикаи информатика

Русский язык и литература

Математикаи информатика

Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности

Естествнные науки

Естественно-научные предметы
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Промежуточная аттестация 

С целью определения степени освоения учебного материала по пройденным учебным 

предметам, курсам, дисциплинам, в рамках освоения основных образовательных программ 

общего образования за учебный год, на основании «Положения о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 29», протоколов Методических объедений учителей по учебным предметам, 

на основании Устава МБОУ СОШ №29, для учащиеся 2-8,10 классов провводится 

промежуточная аттестация.  

Формы промежуточной аттестацию определяются на Предметных объединениях 

(комплексные работы, контрольные и практические  работы, защита проектов, презентации, 

творческие работы). 

Формой промежуточной аттестации, по решению МО и Педагогического Совета могут 

быть результаты Всероссийских проверочных работ. 

Учащиеся 9 и 11 классов завершают изучение предметов ГИА, в формах ЕГЭ, ОГЭ. 

Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья сдают экзамены в форме 

государственного выпускного экзамена ГВЭ. 
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